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介绍：张沛霖教授为全国批老中医药专家学术经验继承工作指导老师，他精读《内经》《

难经》，推崇《伤寒论》《景岳全书》及“东垣针法”，学术上尊古纳新，在临床实践中

，精于“脉证合参”；强调“辨证、辨经脉”“以外治内”；注重针药结合，西医辨病与

中医辨证相结合；选穴祟尚华佗“针灸不过数处”的取穴原则，注重腧穴的特异性；重视

补泻，主张补泻手法当执简去繁，主针到位，气调而止；善治脑梗塞、重症面瘫、帕金森

病、视神经萎缩、腰椎间盘突出症等疑难杂病。张沛霖主编的《注重脉诊贯穿针灸全过程

--张沛霖学术思想与临床经验集》作为“云南省中医医院名医学术经验丛书”之一，从医

事传略、学术思想、临证经验、医论医话、医案举隅、论文精选六个方面，全面阐述了张



教授行医近60载的临证经验与特点。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/13944266.html）查找全本

阅读方式

注重脉诊 贯穿针灸全过程 张沛霖学术思想与临床经验集 评论地址：
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