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介绍：本书是定弘法师出家以来的一系列演讲合集。包含《我为什么要出家》、《学习诚

敬心的心得分享》、《佛法的人生智慧》、《体验人生最高享受》、《禅与福慧人生》、

《宗教团结——共同弘演爱的教育》、《振兴佛陀教育的方法》、《如何降伏淫欲》等十

一篇演讲的文字集结。法师用浅显易懂的语言，告诉大众佛陀教诲的真谛，让我们共同聆

听法师的文字般若，亲近佛陀，证悟人生，体验人生的最高享受。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/14020973.html）查找全本
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