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介绍：时光难留，只有一去不返；如今最好，别说来日方长。其实，你觉得为时已晚的时

候，恰恰是最早的开始。本书分为五章，从生命的意义在于“折腾”这个角度，阐述了只

要努力去做就是恰逢其时这一主题，通过大量大器晚成的成功者案例告诉读者：人生没有

为时已晚，只要不放弃，永远都不迟。全书逻辑清晰，案例感人，方法有效，既能正面激

励大家，还能提供有效的措施，从而帮助大家赢得一个精彩的人生。
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