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介绍：本书专为广大糖尿病患者量身打造，内容涵盖了糖尿病饮食调养、运动调养、中医

调养、病情监测及并发症防治等患者康复保健与日常生活的方方面面。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/14050684.html）查找全本
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教客网提供千万本图书阅读地址。
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