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介绍：本书是热门美食视频IP《食·种男》的图文版。诱惑美食+当红美男, 暖心又暖胃。

书中24个暖心故事, 讲述美食背后的孤独与温暖。全书图文并茂, 内容详细丰富, 文中对

于美食作方式的介绍又非常实用, 可以让忙碌的上班族也能享受健康而美好的美食。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/14053344.html）查找全本
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教客网提供千万本图书阅读地址。
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