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介绍：本书从心理、饮食、起居、美容和服药等多个方面阐述了作者治疗调护的临床经验

，是作者从事三十多年的临床、教学和研究工作的总结。体现了作者“未病之时当以预防

为主，既病之后要积极治疗，更重要的是患病之时应合理使用药物等手段进行治疗、调护

”的临床实践体悟。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/14053978.html）查找全本
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教客网提供千万本图书阅读地址。
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