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介绍：本书从哲学角度分析和展望中国文化。分析了儒释道对中华文化的作用，其强大而

内在的情感立足点在于对中华文化的热爱。每一个中国人都应该为我们有这样深厚的理性

文化而骄傲。本书同时对浮躁的当下进行了反思，希望人们从中国传统文化中找回初心，

做一个有心灵的人。
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