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介绍：本书共分为十三章，主要内容包括:知足常乐，人生最大的快乐是满足;乐观积极，

乌云后面是晴天;克勤克俭，圣人以勤俭持家;名利如烟，人生不能为物欲羁绊;活在当下

，珍惜眼前就是珍惜人生等。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/14071259.html）查找全本
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