
木球运动

作者：彭彦主编

出版社：成都：西南交通大学出版社

出版日期：2015.04

总页数：189

介绍：本书主要内容包括：木球运动概述、木球的场地与器材、木球基本技术、木球基本

战术、木球运动员、木球运动员的体能训练、木球运动教学与训练、木球裁判员、木球运

动竞赛的组织与编排等。
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