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介绍：本书从亲子、价值、性格、兴趣、心灵、社交6个方面, 深入分析中学生成长过程

中可能遇到的45个典型问题, 与家长一起寻找问题的根源, 提供心理分析及建议, 探讨解

决之道, 旨在帮助家长更好地与孩子沟通, 拉近家长与孩子之间的距离, 帮助孩子形成健

康的心理和健全的人格。
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