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介绍：本书主要内容包括:缺撼对于人生不可少;做完美的自己;与自己的心灵对话;智慧与

梦想缺一不可;正确看待幸福;生命需要用绚烂去着色;内心宁静，可以抵挡任何喧嚣等。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/14116785.html）查找全本
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