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介绍：本书内容提要：脑卒中是发生于脑血管病变并引起脑功能障碍的一种严重的疾病，

人们经常见到的半身不遂患者几乎全由脑卒中引起。脑卒中一旦发生，留给医生有效的治

疗时间相对短暂，多数患者都面临死亡或伤残的结局。高血压史是脑卒中最主要的致病因

素，无论缺血性脑卒中还是出血性脑卒中，60%以上皆与高血压有关。本书抓住高血压与

脑卒中相互关联的特点，阐述了高血压引发脑卒中的机制与后果，解释了控制高血压对预

防脑卒中发生的重要意义。本书语言精练，通俗易懂，是广大读者尤其是高血压患者预防

脑卒中的指导性读物。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/14120225.html）查找全本

阅读方式

控制高血压远离脑卒中 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/14120225.ht

ml

教客网提供千万本图书阅读地址。
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