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介绍：本书共分为六个乐章，主要内容包括：禅境：人和宇宙、社会的能量互动；禅心：

直心是道场；禅言：内心的能量转换次第；禅趣：点亮心灯，照亮黑暗；禅悟诗词：自性

感怀等。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/14129810.html）查找全本
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