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介绍：乒乓球作为中国的国球，深受国人的喜爱。只要有乒乓球台的地方，就能看到各个

年龄段的人群：老年人、中年人、青少年以及儿童在参加乒乓球运动。乒乓球运动的广泛

性是大部分体育项目所无法比拟的。为了满足广大爱好者提高球技、推广运动的需要，同

时也为了让更多的人了解这项运动，加入到乒乓球爱好者的群体中来，我们组织编写了这

本《桌子上的网球——乒乓球》。编者在大量搜集所有资料的基础上，同时遵照一些资深

运动员和教练的意见，尽量将本书编得通俗易懂，以便于理解。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/14183088.html）查找全本

阅读方式
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教客网提供千万本图书阅读地址。
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