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介绍：本书详细介绍了各种原因引起的肠胃病，对每种疾病都进行了辨证分型。本书的很

多偏方，尤其是内服方，都选用了安全可靠的常用中草药，同时给出了相应的饮食宜忌介

绍，让读者对肠胃病有深入的了解，并学会通过饮食和药物进行多方面调理。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/14183619.html）查找全本

阅读方式

肠胃病饮食+运动+中医调养全书 超值全彩白金版 评论地址：

https://www.jiaokey.com/book/detail/14183619.html

教客网提供千万本图书阅读地址。

https://www.jiaokey.com/book/detail/14183619.html
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