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介绍：本书语言通俗易懂，用古往今来的众多经典故事案例阐述不同的豁达的表达方式，

形象而生动。本书能让你有所感悟，能学会乐观看人生、豁达看世界，在有限美好的人生

里，过好活好每一天。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/14188965.html）查找全本
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