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介绍：本书共分为八章，其内容包括:没有目标的“努力”只是作秀;缺乏规划的“努力”

只是瞎忙;脱离实际的“努力”只是幻想;未经思考的“努力”只是逃避;不够专注的“努

力”只是儿戏等。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/14203968.html）查找全本
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