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介绍：《儿研所儿科专家吴光驰：宝宝常见病饮食宜忌》重点介绍宝宝生病后如何通过饮

食来调理疾病，告诉你哪些食物吃了有助于缓解病情，是推荐吃的；哪些食物吃了会加重

病情，必须规避。《儿研所儿科专家吴光驰：宝宝常见病饮食宜忌》针对宝宝常见病推荐

了一些切实可行的食疗方，还教给父母一些基本的小儿疾病常识与护理方法，如怎么辨别

宝宝生病了、生了什么病、由什么引起的，什么情况下必须紧急就医，什么情况下在家就

可以自行调理，让宝宝在不吃药、不打针的前提下轻松摆脱病痛。《儿研所儿科专家吴光

驰：宝宝常见病饮食宜忌》对比较典型的疾病进行了详细剖析，指明了饮食宜忌、护理宜

忌、就医原则等。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/14210287.html）查找全本
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