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介绍：由卢家楣主编的《青少年心理与辅导--理论和实践(第3版十二五普通高等教育本科

***规划教材)/给未来教师的心理学》一书是“写给未来教师的心理学”这一面向未来教

师（包括教师教育专业的在读学生、有志于从事教师的综合性大学学生，以及新入职的新

教师）的心理学公共课教材中的一种，全书共十二章，**章为导论，第二至第六章构成上

编，第七至第十二章构成下编，上编论述青少年认知的发展、青少年情感的发展、青少年

自我意识的发展、青少年心理辅导的基本理论、青少年心理辅导的基本方法；下编依次阐

述青少年发育中的身心问题与辅导、青少年情感生活问题与辅导、青少年学习问题与辅导、

青少年社会交往与辅导、青少年的行为适应不良问题与辅导、青少年职业选择与辅导等内

容。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/14214250.html）查找全本

阅读方式

青少年心理与辅导 理论和实践 第3版 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detai

l/14214250.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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