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介绍：这套丛书的素材，全部来自于孩子的来信。信中孩子们的烦恼大概归纳为五大方面

：同学相处的烦恼，不会与老师沟通的烦恼，家长期望值太高的烦恼，不良的情绪、心理、

脾气惹出的烦恼，对一些社会问题感到困惑的烦恼。希望这套书既能让孩子成长的烦恼得

到舒缓，又能让家长通过此书更好地了解孩子，为亲子阅读提供了切入点，是父母、老师

了解孩子的第一渠道。
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