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介绍：在现实生活中，朋友是每个人都不可缺少的。在诸多“快餐式”的社交活动中，每

个人都想真正结交到有利于自身发展，并且能陪伴自己一生的挚友。因此，如何在竞争激

烈的社会中交到真朋友，如何在浮躁的现实中让友情更稳固，如何运用良好的人际关系为

自己的工作、事业添砖加瓦，就成了我们必须要考虑的问题。倪雪君著的《好朋友好关系

》从多方面详细阐述了朋友对于我们的重要性，并通过一些小故事告诉读者如何使用自己

的朋友。阅读本书，你可以学到结交朋友的具体策略，经营朋友圈的具体方法，以及在与

朋友相处的过程中需要注意的一些细节，通过学习和锤炼，相信你一定能够在交际场上左

右逢源，让朋友在你的人生道路上发挥出更显著的作用。
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