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介绍：本书共分为五章，主要内容包括五个沟通层次：建立完美的亲子关系；四个决定因

素：如何影响和改变孩子；三个话术：孩子快乐自信的源泉；两个思考方向：教会孩子解

决问题和一个核心：无条件的爱。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/14291265.html）查找全本
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