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介绍：校园体育作为全民体育的主要组成部分，一直以来都是我国体育事业发展的战略重

点，也是当前教育改革的重要内容。校园体育是以学生为主体的，以校园为主要空间，以

校园精神为特征的一种群体文化，是由学校广大师生在体育实践过程中共同创造的体育物

质财富和精神财富的总和。在新形势下，校园体育文化的建设有利于加快全民健身计划的

实施，对学生树立终身体育意识具有巨大影响作用。本书着重研究新形势下校园体育的开

展及其文化创建模式，为新时期校园体育文化建设提供指导，为我国校园体育教育改革及

其发展寻求新的突破点。
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