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介绍：德国教育是一直是“神”一般的存在：德国仅仅8200万人，却分享了世界一半的诺

贝尔奖！但是和中国不同，德国的小学4年，以玩和运动为主，他们的家长也鼓励孩子多

玩耍、多动手、多旅行，好好享受生活。为什么德国教育“输”在起点却能*终赢在终点

？德国教育注重保护孩子的天性，教会孩子生活，让孩子自己慢慢长大的！他们坚信，这

种又“慢”又“笨”的教育方式，才是根基的教育，才是zui好的教育。用这种方式教出

的孩子，拥有自信、独立、爱思考、有教养、有责任心、自我认同的人格，不仅具有竞争

力，也懂得如何去幸福生活。——而这一切，正是我们中国的家庭教育所欠缺的。知名亲

子专家、《没有边界的教室》《旅行，是*好的教养》等亲子畅销书作者沈佳慧老师，旅



居欧洲近六年，带我们近距离观察德国的教育，学习其中的精髓！
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