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介绍：本书共分为3章，靠前章简要的介绍刮痧疗法及作用，第2章主要介绍刮痧的器具、

基本操作手法、注意事项，第3章以疾病概述、选经选穴、原理解析、腧穴定位、刮痧操

作、疾病调护的顺序展开，详细描述了内、妇儿、皮外、五官科等常见疾病的刮痧治疗。

书中介绍的刮痧治疗操作简单易学，并配有精心绘制图片，力求为广大群众提供一套实用

易学的极简刮痧方法。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/14347015.html）查找全本
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