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介绍：邹季、熊勇主编的《全面防治颈椎病新策略-从纠正颈椎生理弧度异常入手》是编

者结合自身的临床经验与感悟，对颈椎病的一系列认识与治疗方法进行了系统梳理与反思

，产生了一些新的想法、认识与感悟。在对颈椎病基本概念与病理发生、发展、演变规律

全新认识的基础上，提出了椎间盘的病变或破裂，只是颈椎病发生发展演变过程中的第二

个“节点”，并非颈椎病的“源头”因素。颈椎的生理弧度异常（排列不正、力学紊乱）

才是颈椎病发生发展演变的“源头”因素，或导致颈椎病发生的靠前个“节点”，各种类

型、不同程度、不同阶段、不同年龄的颈椎病患者，都毫无例外地存在着颈椎生理弧度异

常。作者从此入手，提出对颈椎病的治疗都必须从纠正颈椎生理弧度入手，才能达到较好



疗效。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/14348405.html）查找全本

阅读方式

全面防治颈椎病新策略 从纠正颈椎生理弧度异常入手 评论地址：

https://www.jiaokey.com/book/detail/14348405.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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