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介绍：《红楼梦》不只是一部文学巨著，也是一部防病、治病、保健的手册。本书就是从

一个现代医生的眼光，去读《红楼梦》，用《红楼梦》中大家所熟悉的人物和故事，来介

绍现代医学知识，并解读书中有关的中医药知识，使大家对《红楼梦》中人物和故事有更

好的了解。本书也试着剖析这些人物和故事，来介绍现代心理学相关的知识。这些心理及

“心病”的剖析，对现代人也有一定现实意义。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/14352901.html）查找全本

阅读方式
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读名著说健康 《红楼梦》医话 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/1435

2901.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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