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介绍：这里的100余则文章，都出自学校1999至2011年间的心理咨询记录，这些记录都来

自学生的原始信件。它们叙说着一个个生动曲折的青涩故事，留下了一串串坚实凝重的成

长足迹，同时也折射出了我们这个时代的特征。本书具备以下特点与社会价值：1.帮助家

长读懂孩子，并进而领悟到陪伴成长的方法；2.帮助教师走进学生内心，并调整助力成长

的方案；3.帮助学生借鉴学长（姐）的足迹，做好自我定位与升学规划；4.同时本书也给

所有爱好书籍爱好文学的人一次情窦初开缠绵悱恻本真青春的人性呈现。这是一册手写书

信的“珍藏”，一种心迹袒露的青春呼痛，一部具有心理与文学双重价值的文本读物。《

多少足迹烟雨中》，一个青春工作者跟学生的心理叙事，一场关于青春心理与阳光成长的



浴火凤凰。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/14359241.html）查找全本
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