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介绍：本书为励志类文学作品，共4卷，以具有启迪性的哲理故事为出发点，引出对人生

的感悟。作者以上百个真实生动的案例、动人细腻的语言、深刻入理的分析，从肯定自我、

直面挫折、赢得成功以及学会坚持这四个方面娓娓道来，旨在鼓励人们成为更加美好的自

己。书中还配有近百幅手绘插图，提高了阅读感受。
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