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介绍：在全媒体传播和媒体市场化时代，受众对节目的选择性将越来越大，节目市场的操

控权将越来越回归于受众。“点击”这一个动作替换了以前的“按遥控器”，个性化收看

收听将成为主流。在这样的背景下，节目主持人更需要摆脱程式化、模式化、僵化的主持

人语式、句式。其内在的关键在于建立主持人个性化思维和表达，形成自我训练意识和成

长意识，建立起主持人观察、积累、思考的职业习惯。
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