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介绍：《职业生涯规划训练手册iPraclass新形态教材》从落实教育部文件要求出发，着

眼于适合高校的职业生涯规划教学的研究与实践，帮助学生树立职业发展意识，规划职业

发展人生，培养职业发展技能，提升职业素质，实现良好的职业发展。具体分为：职业发

展与就业指导导论，兴趣探索、性格探索、能力与技能探索、工作世界探索、生涯决策与

行动计划等。《职业生涯规划训练手册iPraclass新形态教材》适合作为高等学校职业生

涯发展与规划课程的配套教材使用。



说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/14404795.html）查找全本

阅读方式

职业生涯规划训练手册 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/14404795.ht

ml

教客网提供千万本图书阅读地址。
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