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介绍：自从人类有了医疗实践活动，就开始了相关康复知识的积累。中医相关康复的理论

和方法对延年益寿、疾病康复有良好的指导作用，具有相当重要的现实意义。本书从中西

医结合的角度来阐述中医康复学的相关知识，也探讨了针灸在疾病康复治疗过程中的作用

和意义。
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