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介绍：《三国演义》是我国传统文化中的一部文学名著，它组织了众多历史人物，串联着

数以百计的大小故事，反映了当时广阔的社会生活，其中也有不少涉及医学方面的，如生

理学、药理学、心理学、中医学、临床医学、预防医学、养生学等。本书把医学知识寓于

大家所熟悉的三国故事和人物之中，对大家的健康和长寿有所帮助。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/14438034.html）查找全本

阅读方式
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读名著说健康 医说《三国演义》 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/14

438034.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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