
网络心理学 隐藏在现象背后的行为设计真相

作者：（爱尔兰）玛丽·艾肯著

出版社：北京：中信出版社

出版日期：2018.08

总页数：355

介绍：《五十度灰》如何利用恋物心理，成为优选仅次于《圣经》的畅销读物？为什么相

对于亲朋好友，你更愿意向网络陌生人敞开心扉？上网时总感觉时间飞逝，原来是网络的

时间扭曲效应？网络游戏中埋伏了哪些“上瘾”机关，暗中操控着你的行为?为什么科技

越发达，我们就越怕死？……网络空间是一个巨大的兔子洞，里面集合了新奇、刺激、喜

悦、痛苦、不安等各种元素。在日复一日的冒险中，无论是我们内在的心理状态还是外在

的行为模式，都已经潜移默化地被改变了。玛丽&艾肯著的《网络心理学》一书通过大量

的真实案例，为你揭开网络时代无处不在的隐形行为设计开关。通过阅读本书，你就会明

白，虚拟恋爱、网络霸凌、电子上瘾、靠前自恋、网络焦虑……这些现象为什么越来越普

遍地发生在我们身上，以及怎样才能在网络时代保持清醒，保护自己不被操控。 玛丽&艾

肯，博士，有名刑事科学法医心理学家，网络心理学研究中心的主任、欧洲刑警组织顾问

，曾与靠前刑警组织（INTERPOL）、联邦调查局（F.B.I.）和白宫下设的多个优选机构合

作，开展科研培训的研修班。她研究的领域包括网络安全、有组织网络犯罪、网络跟踪、

技术辅助贩卖人口、网上儿童权利等。她还是海牙司法门户基金会顾问委员会成员，致力

于靠前和平、正义和安全事业。她的突破性研究激发了哥伦比亚广播公司的电视剧《CSI

：网络犯罪调查》的播出。 序人类与技术的碰撞第一章恋物癖的常态化第二章目的就是

让你上瘾第三章网络婴儿第四章弗兰肯斯坦和小女孩第五章青少年、猴子和镜子第六章网

络时代的爱情第七章网络健康焦虑症与疑病症第八章黑暗空间：深层网络第九章网络心理

学研究前沿术语表……

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/14439988.html）查找全本

阅读方式

网络心理学 隐藏在现象背后的行为设计真相 评论地址：https://www.jiaokey.com/book

/detail/14439988.html
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