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介绍：《活到天年：别让这些常见病害了你》本书共分为5篇，涵盖了内科、外科、妇科、

男科、五官科等的一些常见疾病，并详细介绍了每种常见病的诊断、、治疗、调理等方法

，让你自己做医生，对伤病有所了解，从而做到小病自己看，大病去医院，急性操作会保

护，慢性疾病会调养。本书内容全面、语言简洁，集知识性、指导性与实用性于一体，适

合每一位珍爱健康、热爱生命的人阅读。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/14471270.html）查找全本

阅读方式
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活到天年 别让这些病害了你 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/144712

70.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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