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介绍：只够糊口的薪水、一个人的蜗居生活、无聊的下班时间……面对不够完美的人生，

你或许心有不甘，可你又不愿意做出改变！有没有想过为什么别人可以买房、买车，你却

只能搭公交、挤地铁；有没有想过同龄人早已成家立业，你却只能宅在家里，还号称单身

快乐！其实，这一切都是你选择了“安逸”、选择了所谓的”稳定”造成的。当你想要放

弃了，一定要想想那些睡得比你晚、起得比你早、跑得比你卖力、天赋还比你高的牛人，

他们早已在晨光中跑向那个你永远只能眺望的远方。从现在开始，告别毫无意义的安逸，

向更高、更美好的目标发起冲击。多年以后你会发现，你已经成了做梦都无法实现的自己



！
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