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介绍：本书从历史故事、寓言作品、神话传说、文学创作和现实生活中取材, 对“人生三

境”进行了深入浅出的阐释, 睿智且富有哲理的观点和看法, 能让读者在轻松的阅读中获

得全面的人生启迪, 学会为人处世及立足社会的必备的智慧, 更深刻地理解和把握人生,

从容地面对生活中的各种问题, 这些凝聚着无数前人智慧和经验的哲理是我们受益一生的

法宝。
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