
一个医生的自白 走在生命与死亡的十字路口

作者：（英）亨利·马什著；刘丹丹译

出版社：成都：四川人民出版社

出版日期：2018.07

总页数：246

介绍：亨利?马什将自己的一生奉献给了现代医学前沿。在他的医学生涯中，他曾有过令

人振奋的高峰，也曾身处毁灭性的低谷，但在内心深处，他从未动摇过对神经外科学的热

爱。 在畅销书《医生的抉择》出版后不久,马什就从任职的英国医院退休了，转而致力于

国际人道主义医学援助，在乌克兰和尼泊尔继续做无偿的医学工作。这本书描述了他在这

些贫穷国家的工作经历和遇到的困难,进一步表达了他对医学实践的见解。 同时，这本书

也谈到了马什为减少人类痛苦而肩负的责任。通过对医学生时的回忆，他在书中塑造了一

个外科医生的形象，并且探讨了医生这一职业中存在的种种困难。如医生处理可能性而非

确定性时的艰难抉择，以及延长寿命的愿望可能给病人和他们的爱人带来的悲剧性的代价。



这本书是马什对他30多年脑外科手术经历的回顾，在职业生涯即将结束之时，他发现人生

有种种不同的选择。对于什么是生活中重要的事情，他也有了一个全新的理解。
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