
图解艾灸 健体祛病艾灸全书

作者：汪海燕

出版社：合肥：安徽科学技术出版社

出版日期：2018.10

总页数：198

介绍：本书从日常养生保健角度出发，对艾灸的基本知识作了系统的介绍，而且对常用的

艾灸穴位、艾灸方法、灸后调养、注意事项等做了详细说明，对内、外、妇、儿、五官科

40余种疾病的艾灸治疗做了详细介绍，特别是乳腺炎、前列腺炎、肩周炎、盆腔炎、颈椎

病、糖尿病等艾灸治疗有特效。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/14553200.html）查找全本
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