
心理力量的概念表征与测量

作者：（美）库尔特·勒温（KURTLEWIN）著

出版社：北京：中国传媒大学出版社

出版日期：2018.01

总页数：250

介绍：本书中库尔特·勒温提出了力场分析的概念,并提供了一个框架,用来考察影响社会

状况的因素(力量)、最初的社会情况。它的力量,要么是推动运动向一个目标(帮助部队),

要么是阻止运动向一个目标(阻碍力量)。勒温提出的这一原则是对社会科学、心理学、社

会心理学、组织发展、过程管理和变革管理等领域的重大贡献。这本书是他建立力场分析

原理的早期努力,试图描述力的概念在心理学中的地位,并讨论衡量心理力量的主要方法。
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