原生家庭生存指南
奥利弗·詹姆斯,康洁 著 · 教客网电子书
找书就上教客网 —— www.jiaokey.com


	书名
	原生家庭生存指南

	作者
	奥利弗·詹姆斯,康洁

	出版社
	江西人民出版社

	ISBN
	9787210113041

	出版日期
	2019-08-01

	页数
	403

	价格
	

	关键词
	家庭教育－教育心理学

	分类
	家庭教育



图书介绍
本书是英国精神分析学家奥利弗詹姆斯的著作，自2002年出版后广受好评。十余年来学界理论进展和各种实验数据日新月异，本书是最新修订版。本书的理论基础是精神分析，结合新近的理论发展和实验数据，提出幼儿的早期抚育是决定成人后性格特征的重要因素。为个人认识和改善自己的性格特点，发挥每个人的主观能动性，提供了有益的办法。为整个社会减少犯罪，增进幼童抚育福利制度提供了值得参考的建议。本书正文部分分为七章，主体部分用大量的实验数据和实际案例描述了0-6岁期间，幼童抚育对于成年后性格的形成所造成的影响，结论中提出“我们应该成为自己的人生剧本的作者”。
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