
徒然草

作者：（日）吉田兼好著；徐建雄译

出版社：西安：三秦出版社

出版日期：2020.09

总页数：359

介绍：《徒然草》与清少纳言的《枕草子》并称日本随笔文学的双璧，写于日本南北朝时

期（1336-1392）。书名依日文原意为“无聊赖”，也可译为“排忧遣闷录”。全书共243

段，由互不连贯、长短不一的片段组成，有杂感、评论、带有寓意的小故事，也有社会各

阶层人物的记录。作者写时是兴之所至、漫然书之，这些文字有的贴在墙上，有的写在经

卷背面，死后由他人整理结集。《徒然草》在日本长期作为古典文学的入门读本，是读者

最多的文学作品之一，对包括周作人在内的后世作家产生了深远影响。《徒然草》最大的

价值可以说是在于他的趣味性，卷中虽有理知的议论，但决不是干燥冷酷的，如道学家的

常态，根底里含有一种温润的情绪，随处想用了趣味去观察社会万物，所以即在教训的文

字上也富于诗的分子，我们读过去，时时觉得六百年前老法师的话有如昨日朋友的对谈，

是很愉快的事。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/14820834.html）查找全本
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