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介绍：这本书采访了《乐队的夏天》节目中的13支乐队，包括第一季中的新裤子、痛仰、

刺猬和海龟先生等7支乐队，还有第二季中的“冲冠潜力股乐队”如马赛克、达达、木马

和Joyside等6支乐队。乐手跌跌撞撞的成长经历，摇滚圈的“八卦故事”，舞台幕后的“

独家花絮”，这本书都有。海龟乐队的李红旗穿着背心混在Livehouse、新裤子的彭磊做

过《可可可心一家人》、导演过《QQ爱》的mv等。作者通过第一手采访资料还原乐队复杂

的生存经历，揭示不同乐队与中国不同时期的文化语境之间的深层对应关系。70后的面孔

乐队蕴含着老炮文化的坚守，80和90后混搭的刺猬乐队，“少年感”与“不吝”在刺猬乐

队身上的真实呈现，无疑也是歌迷自身境遇在他们身上的一种投射。这也是《火车驶向云

外，梦安魂于九霄》为什么听起来像一曲青春的绝唱：“一代人终将老去，但总有人正年

轻。”摇滚文化不只是音符的律动，它本质上连接的是当下青年的精神状态、文艺生活的

选择方向，甚至是时代的精神回声。
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