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介绍：本书从自我认识、情绪管理、人际交往、职场生活和净化心灵方面，分别论述存在

于这些领域内的心理效应和隐藏在效应下的潜规则。教你在一个又一个困惑面前得到想要

的答案，帮你在解决问题的同时，告诉你该怎样去做。当你读完这本书，就会发现这些神

奇的心理学效应无时无刻不在发挥它们各自的作用，并将成为你受用一生，甚至改变一生

的知识。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/14843616.html）查找全本

阅读方式

无师自通心理学效应 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/14843616.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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