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介绍：数独的乐趣究竟在哪里呢？首先，它让你学会观察，有整体观，而不是盲目下手去

解决问题。其次，在解题过程中，你一定会沉浸在“因为、所以、如果、那么、肯定、可

能、只有、可以、不一定、一定不会”等一系列判断中，既提高了专注力，还培养了逻辑

思维能力。再次，它需要你耐心和细心，标注候选数显然是有必要的，而有时所有数字都

快填出来了，却发现同一行竟然出现了两个9！最后，在很多无聊的时间，等人或者坐地

铁的时候刷一题，保证你不会觉得时间漫长又难捱，还能获得解出题目的成就感。本书精

心设计了1100道标准数独题目，共分为4个难度，你可以循序渐进地刷题，也可以随性而

至进行挑战。做完第一题，你一定会迫不及待地做第二题、第三题……直到最后一道数独。

现在就开始你的数独之旅吧！
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