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介绍：该书是畅销书作家白落梅的新书，她以唯美的文笔，记录自己曾经旅行过的十九个

城市的风物人情、美食美景、历史文化，这些城市包括杭州、苏州、扬州、武汉、成都、

洛阳、西安等等，让人如临其境，如闻其香。这些城市于读者而言并不陌生，因而更考验

作者的笔力。她努力创造一种城市中古今交汇、繁华寂寞交织的氛围，渗透一种自在随性、

达观淡然的古文人式价值观，赋予文化游记以新的历史内涵和时代内涵。读者既可以跟随

她的笔游览熟悉的风景，又可以发现富有新鲜感的信息。人在山水面前，是卑微且纯净的

，名利可以不要，情缘亦觉缥缈。眼前，只有这灵秀的湖山，以及那些游荡了千百年的故

事。人生的清简，我并非不懂。但奢华享乐，我亦不马虎，不肯将就。那日的雨，一直没

有停歇，像是有意为怀古之人，酝酿一种情境。我喜欢江南的雨，每次都落得恰到好处，

妙不可言。听邻桌的老者说，这碗面，数十年如一日，味道不改，面馆的模样，也没有变

过。几十载春秋，寒来暑往，他每年都要上灵岩山吃上一碗素面，是念旧，也是怀古。寒

山寺的钟声时远时近，运河里的客船来往不息。这些年，它们早已习惯了聚散离合，你的

去留，它皆是不在意。夫子庙闲逛，这里锦绣如织，烟火弥漫。巍峨壮丽的殿宇楼阁，似

天上宫阙，丝毫不见沧桑，亦看不到它曾经有过的伤痕。无人知晓，这里也曾被战火侵扰

，洗劫一空。世间万物，最怕情深。否则，一次邂逅，一次回眸，都是缘，亦是劫。何园

精巧灵致，丝毫不逊色于苏州园林。园中叠石成山，回廊百转，花窗映画，虽落城市，却

有山林的静气。醒来，那一缕阳光，透过木窗，落在墙壁上，亦真亦假。阳台上的栀子花

开得极好，纯净的白色，让人心生欢喜。这一刻，只觉安定，又怎记得世外还有浩荡的山

河。来一杯龙井，配一碟笋丝，状元糕，看乌篷船缓缓划过，人在画中。桥上有看风景的

人，不知我已看了她许久。人世有太多这样擦肩而过的缘分，一瞬亦可作千年。无论终老

江南，或归去故里。此生皆要简静自持，婉顺平和。清白一世，湛湛有光。人生还有许多

未知的安排，天下美食岂能一日吃尽，好风光亦是要留待慢慢赏阅。往后的山长水远，或

飘忽若尘，或稳妥深邃，亦都可以。
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