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介绍：本书作者张羽深知除了药物与手术刀，文字亦可救人。医者仁心，她希望通过极具

亲和力与实用性的科普，在书里书外守护每一位女性，让全社会知道那些只有医生知道的

医学知识，“让医学殿堂不再神秘高冷，让医患之间的距离越来越小，让医疗真正温暖起

来”。除了讲故事、写知识，我还奢侈地希望能帮女性建立起科学素养，确保在人生最关

键的几个点上做出的决定是慎重、知情和自主的。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/15196342.html）查找全本
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