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介绍：外治疗法内容丰富，概括起来可分为药物外治疗法和非药物外治疗法，与内治疗法

相比，具有“殊途同归，异曲同工”之妙，对“不肯服药之人，不能服药之症”显示出独

特的疗效，固有“良丁不废外治”之说。现今，在临床上也越来越重视应用中医外治疗法。

在此前提下，编者组织团队整理临床中切实好用的中医外治方，并编写成本书。本书上篇

简述了中医外治疗法的基本情况，以及敷贴、药浴、热熨、芳香等十余种常用中医外治疗

法的操作要点、适应证、禁忌证等；下篇按内科、外科、男科、妇产科、儿科、皮肤科及

其他病症将百余个病种进行分类，并详细论述各病症的外治方。考虑本书许多疗法涉及腧

穴、耳穴定位，部分读者可能对此内容并不熟悉，因此增加附录，简要图解穴点位置，并

附有二维码，扫码后可观看取穴图片或视频。本书既可满足男女老幼防病保健之需，又可

作为临床医生，特别是基层医院医生的参考书。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/15250978.html）查找全本
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