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介绍：胡希恕名家研究室组织全国各地临床医生，分次有序推进专题研讨，“勇亮剑，敢

碰硬”，这些内容也将是构建经方医学学术研究体系的核心与重点难点所在！用微信群组

发起“掌上中医药大学”的中医自学与互助活动。本书内容即是传承的精华版。于2010年

7月受邀做客北京电视台《养生堂》节目，其专题节目深受观众好评。2013年3月，北京市

海淀区卫生系统开始实施“中医经方进社区工程”，该项目为北京市中关村海淀园管委会

与海淀区政府公共服务委员会专项经费支持项目，以海淀区社区中医师为培养对象，由北

京中医药学会仲景学说专业委员会组织工作在临床一线的经方专家授课，旨在提升社区医

生的经方应用水平，为居民提供高效、规范、安全、价廉的中医服务。目前已完成近百人

次的培训，因内容贴近临床，易学易懂，实用性强受到大家的欢迎。学员们在短短的学习

时间里，已经对经方治病的理念有了全新的认识，并且在边学边用的过程中，初步感受到

了经方的魅力与神奇，更为重要的是，由此开辟了一条洞悉中医世界可以直达堂奥的快捷

路径。
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