
本草概说

作者：（日）冈西为人著；（日）久保辉幸，万禾译

出版社：南宁：广西科学技术出版社

出版日期：2024.01

总页数：350

介绍：本书为日本学者冈西为人的中国传统医药研究著作之一。全书以时间为轴，对中国

先秦直到明清各朝代的本草进行概述，并按主流、旁流对此朝代的本草分别作了深入细致

全面的论述，同时附有中国历代本草书目。全书逻辑清晰、结构严谨，适合广大中医药研

究者阅读学习。
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